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野生植物研究所 

      

～～～～    探探探探してみようしてみようしてみようしてみよう    草草草草のののの紅葉紅葉紅葉紅葉    ～～～～    
    

    
    

秋になるとカエデやイチョウ、ニシキギなど、

様々な種類の木が紅葉し、私たちの目を楽し

ませてくれます。赤色に変わるのを「紅葉」、

黄色に変わるのを「黄葉」、褐色に変わるのを

「褐葉」と呼びますが、普通それらをともに

『紅葉』と言っています。赤色は色素アント

シアン、黄色は色素カロテノイド、褐色はタ

ンニン性の物質によるものということですが、

葉がなんのために紅葉するのか、その理由は

はっきりしないようです。 
    

    

 

ふだん特に気にもかけないでいる道端に生えている植物に目をやってみてください。スイバ

やイノコズチ、アレチマツヨイ、チガヤなどに目を向けると、様々な色に紅葉した葉が目に

留まります。時には、あまりの美しさに驚くこともあります。木だけでなく、草も紅葉して

いるのですね。どんな種類の草が、どんな色に紅葉するのか、調べてみるのもおもしろいで

すね。 

ニシキギニシキギニシキギニシキギ（（（（紅葉紅葉紅葉紅葉））））    

イチョウイチョウイチョウイチョウ（（（（黄葉黄葉黄葉黄葉））））    ミツバアケビミツバアケビミツバアケビミツバアケビ（（（（褐褐褐褐葉葉葉葉））））    

ススススイイイイババババ    イノコズチイノコズチイノコズチイノコズチ    

チガヤチガヤチガヤチガヤ    

ヨモギヨモギヨモギヨモギ    

アレチマツヨイアレチマツヨイアレチマツヨイアレチマツヨイ    アメリカセンダングサアメリカセンダングサアメリカセンダングサアメリカセンダングサ    


